TARIFS :

CENTRE
SOCIO-CULTUREL
PUBLIC : 3€ | RUE DE LA FRONTIERE
LICENCIES : 1€ 57490
GRATUIT -12 ANS CARLING
PETITE RESTAURATION SUR PLACE
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LE MOT DU MAIDRE

C'est avec une grande fierté que Carling accueille cette année la Compétition
Départementale des Individuelles de Gymnastique Rythmique.

Je tiens a remercier le Comité Départemental de Gymnastique pour sa confiance, ainsi que
le club Rythm and Gym, qui s’est investi pleinement pour I'obtention et I'organisation de
cette belle manifestation sportive.

La gymnastique rythmique est une discipline exigeante qui allie grace, rigueur et
performance. Elle met en lumiére le travail acharné, la persévérance et la passion des
gymnastes. Cette compétition est I’occasion de valoriser ces qualités et de rassembler jeunes
athletes, familles, entraineurs et bénévoles autour d’'un méme enthousiasme.

Carling, grace a ses investissements dans des équipements sportifs de qualité, comme cette
belle salle, permet a ses nombreux clubs et licenciés de pratiquer leur passion au sein d’une
véritable école de la vie.

Au nom de la municipalité, je souhaite la bienvenue a toutes les participantes, a leurs
encadrants et aux spectateurs. Que cette journée soit placée sous le signe du sport, du fair-
play et du partage.

Je vous souhaite a toutes et a tous une excellente compétition et un trés agréable séjour
dans notre commune.

Gaston ADIER

Maire de Carling

Vice-Président de la Communauté d’Agglomération Saint-Avold Synergie
Vice-Président du SDIS de la Moselle
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LE MOT DE LA PRESIDENTE

Madame, Monsieur

L’organisation d’une compétition départementale de Gymnastique Rythmique est une

grande premiere pour Rythm and Gym.

La gymnastique rythmique est un sport trés intense dans lequel chaque gymnaste n’a
gue quelques minutes pour convaincre les juges et donner le meilleur d’elle-méme.
Nous sommes plus qu’heureux de mettre ce sport en valeur dans notre ville.

Nous avons le plaisir de vous accueillir a Carling pour la premiere compétition
individuelle de la saison 2025/26. Nos bénévoles ont ceuvré pour que chacun puisse
profiter des infrastructures mise a disposition par la mairie. Nous espérons que les
gymnastes, les délégations et les familles y trouve un accueil chaleureux et motivant.

Nous souhaitons a tous et a toutes une tres belle compétition.

Mme Degrange Ambre
Présidente Rythm and Gym
N Comité technique Départemental GR

CONTACTS

RYTHM AND GYM Carling-L’Hopital Comité Départemental de Gymnastique du Grand-
Est

Contact COL: Vingtans Murielle
2 Contact :

Adresse mail : rythmandgym57@gmail.com
Partie complétée par la coordinatrice

Téléphone : 06 77 34 91 41 départementale du lieu de la compétition
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POUR ACCEDER AU LIEU DE COMPETITION

GYMNASE DU CENTRE SOCIO-CULTUREL, 4 rue de la frontiére
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INFOS PRATIQUES

ACCUEIL DU PUBLIC
|

Tarifs entrées

3 € Non-Licenciés
1 € Licenciés (sur présentation obligatoire de la licence 2025-26)
Gratuit pour les enfants de moins de 10 ans

Presse et photos
Il est rappelé que I'accés du public au plateau est formellement interdit.

Important : Afin de créer une base d’image de nos programmes pour la formation
indispensable de nos juges, cette compétition pourra étre filmée. Si des licenciés s’y
sont opposés, le club doit nous renvoyer avant le formulaire Droit a I'image ci-joint.

Toute intervention photo est soumise a la présentation d’une carte de presse. Ces intervenants se
présenteront a I'accueil clubs pour justifier leur acces et obtenir leur accréditation.
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HEBERGEMENT & RESTAURATION

Liste d’hotels a proximité de la compétition :

Novotel SAINT-AVOLD

B&B Saint Avold

Ace Hotel Creutzwald

Restauration proposée sur place :

- croque-monsieur

- eau, sodas, café

- chips, patisseries, mini-crépes
Reéglement sous forme de ticket-valeur.

Possibilité d’ouverture de compte club sur
présentation d’une carte d’identité.
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ACCUEIL DES CLUBS

Musiques

Les musiques ont été envoyées sur « DJgym ». Le jour de la compétition, il est obligatoire de tenir un double de vos
musiques sur clef USB a disposition des organisateurs.

Dossier club

A leur arrivée, les clubs devront se rendre a I'accueil club (au niveau de I’'encaissement des entrées du public) pour
effectuer, s’ils le souhaitent, leur fiche d’ouverture de compte club.

Les entrées, autres que juges-club engagés, entraineurs engagés et gymnastes engagées doivent étre acquittées au tarif
en vigueur. Chaque licencié devra présenter sa licence pour bénéficier du tarif préférentiel.

ACCUEIL DES OFFICIELS

Réunion des juges

La réunion et le repas des juges se feront dans la salle du périscolaire. Seuls les officiels (juges convoqués et personnel
technique) auront leurs repas réservés et pris en charge par le COL.

Tout repas (non réservé a I'lavance) devra étre pris au bar du public et réglé sur place.
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PLAN DE SALLE

Ouverture de la salle d’échauffement le jour de la compétition dans le respect du planning des horaires

d’échauffement.
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Déplacement des gymnastes

Les entraineurs sont priés de porter une tenue de sport et des chaussures de sport propres pour accéder a la salle de
compétition.

Le contrble des engins et licences se fera avant I'entrée sur le praticable de pré-compétition : le non-respect du
réglement vaut disqualification de la gymnaste.
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OUVERTURE DE COMPTE CLUB

CLUB & et i Ville

Nom du ReSPONSabIE : ... e Téléphone

(a défaut du nom d’un responsable, numéro de licence du demandeur

F Yo XYW o [l = ot 0 [ = 1A o] o NS

PN XY= 2 1 T= 1 TR

PERSONNES AUTORISEES (NOM Prénom + fonction)

NOM / Prénom / Fonction NOM / Prénom / Fonction

Fait a CARLING, le 2025 Signature du Responsable

Ce document est a envoyer par courrier (Rythm and gym, 15 rue de la chapelle, LACHAMBRE 57730)
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INVENTAIRE DES CONSOMMATIONS

CLUB & ettt ettt st VIR ottt ettt ittt
NATURE PRIX | QUANTITE MONTANT
Café 1 €
Boisson froide 1 €
Part de gateaux 1 €
Croque-monsieur 4 €
Chips 1 €
Consigne gobelet 1 €

€
€
€
TOTAL €
Reglement a la fin de la compétition [ par chéque a I'ordre de Rythm and gym [ en espéces

Le Responsable s’engage a ce que toute facture envoyée au club impayée soit réglée a réception.

Carling, le 2025 Signature du Responsable
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