CATALOGUE DE FORMATIONS 2025/2026

Formateur:

OBJECTIFS DE UACTION DE FORMATION
Etre Capable de :
® De retranscrire les éléments des
programmes nationaux en symbolique
e D’identifier les fautes techniques
® De repérer les fautes d’exécution des
éléments de base
e De justifier son évaluation
e D’évaluer I'exécution des programmes
nationaux

PROGRAMME

® La symbolique des éléments des
programmes nationaux

e Les difficultés des programmes
nationaux

e La cotation des programmes nationaux

e La forme technique des éléments des
programmes nationaux

e Les droits et devoirs des juges

MOYENS PEDAGOGIQUES, TECHNIQUES, et
d'ENCADREMENT MIS EN OEUVRE

e Salle de formation (cours théorique)
Etude de vidéos

Questionnaires

Mise en situation

Vidéoprojecteur

formateur certifié

MOYENS DE SUIVI ET D'EVALUATION DE LA
FORMATION

Le suivi de la formation est évalué par une
fiche d’émargement signée par demi-journée
par les stagiaires et formateurs.

Comité Départemental de Gymnastique de Moselle
Affilié a la Fédération Frangaise de Gymnastique
Siret : 413217589 00055

Comité de Moselle de Gymnastique
2 RUE PLENIERE
ACADEMOS-CITE SPORTS ET JEUNESSE 57420 VERNY

L'évaluation de la formation se fait durant et en fin
de formation par:
e Théorie sans document : QCM

® Pratique vidéo avec documents
e Un questionnaire de satisfaction est
également transmis a chaque stagiaire.

DUREE: 24 H en présentiel

NOMBRE DE STAGIAIRES: 10 minimum

TARIFICATION: 75€/personne
DATES ET LIEU DE FORMATION:
ACADEMOS

2 RUE DE LA PLENIERE

57420 VERNY

18.10.25: 9h-16h
19.10.25: 9h-16h
25.10.25: 9h-16h

26.10.25: 9h-16h examen

Lien pour l'inscription:

Repas tiré du sac

Philippe DILLMANN
Président du CD57Gym
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