
RAPPEL DU DEROULE :
Les ateliers sont regroupés : par exemple les ateliers 2 et 4 sont fait ensembles aux barres

Pour rappel, si critère réussi = 1 point. On peut valider en plus le bonus si le critère est réussi qui vaut 1 point. Deux passages, le meilleur des deux est retenu.

Dès lors que le groupe a terminé un atelier il passe à l'atelier suivant. Nous ne ferons pas d'annonce au micro pour le changemet d'atelier. Chaque groupe avance à son rythme.

Atelier 1 Saut 2 Barre 3 Barre 4 Barre 5 Barre 6 Barre 7 Poutre 8 Poutre 9 Poutre

EQUIPE
ES HAGONDANGE ES HAGONDANGE ES HAGONDANGE ASSO SARREGUEMINES ASSO SARREGUEMINES

Gymnaste ADAM BOUKEDIM SCHIRRECKER GEISLER SCHWARTZ NIOI

AZORIT BREMENT STEINER KIMMEL RAULIN

BACHA HEITZ STRADELLA KLEIN RAMIL ROSSLER

BAKSA HENNEQUIN TEIXEIRA--MIGEON KLEIN RAMIL SEIBERT

BATRAH LAKRIMI TIJANI KOLLI YUCE

BONNAFOUS MEDEHOUS VELLE MEYER ZEBO

BOUCHATROUCH PRUD'HOMME ZOUATINE

Atelier 10 Poutre 11 Sol 12 Sol 13 Sol 14 Sol 15 Sol 16 Prépa Gym 17 Prépa Gym 18 Prépa Gym

EQUIPE
ES HAGONDANGE

ASSO SARREGUEMINES

Gymnaste BELOTTI BEDU

BOURQUE BERGER

LAOUIRA BLETSCH

LIBERTI KRAMER

RONDO KRAMER

MEGEL

Access Gym GAF JAUNE / ORANGE  - samedi 14 juin 2025

Ordre de passage

Echauffement : 13h45, démarrage : 14h

 PASSAGE GAF  JAUNE / ORANGE                                                

REMISE DES RECOMPENSES : 15h45




