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MESSAGE DU PRESIDENT

Chers participants, chers amis,

C'est avec un grand plaisir gue nous vous accueillerons le 25 et 26 janvier 2025 au
Gymnase Emilie Le Pennec pour notre tres attendu Championnat Départemental
Performance GAF/GAM

Nous adressons nos sinceres remerciements a la ville de Sarreguemines ainsi qu’a
tous nos partenaires pour leur soutien précieux, qui rend possible I'organisation de
cet événement dans les meilleures conditions.

Nos équipes d'organisation et nos bénévoles dévoués sont impatients de partager
avec vous cette journée exceptionnelle dédiée a la passion de la gymnastique
artistique. Nous souhaitons a tous les compétiteurs une expérience enrichissante
et pleine de moments émouvants.

Que le meilleur gagne'!

Cordialement,

Alexis Dallem
Président
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Renseighements pratiques

Contact:
Miriamm HUET
06169315 06

Secrétariat :
Julie DIDIOT

Mercredi : 09h00-13h00 et 14h00-19h00
Samedi: 09h00-13H00 et 14h00-17h00

Tél: 09 7557 4179
Mail: assogymsarreguemines@orange.fr

ACCES AU COMPLEXE EMILIE LE PENNEC
Possibilité de se garer sur le parking du DARTY / KIABI / INTER SPORT
Parking sur la zone commerciale - rue du Maréchal Kellermann -

57200 SARREGUEMINES

Le parking devant le gymnase est réservé aux officiels.
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% Accueil des clubs
% Arrivée
Veuillez-vous annoncer a l'accueil des votre arrivée.
% Vestiaires

L'acces aux vestiaires est réservé aux gymnastes. Les vestiaires ne sont pas gardés.

Les gymnastes doivent venir en tenue et rester le moins de temps possible dans

les vestiaires. Les affaires ne sont pas laissées dans les vestiaires.

Le club de Sarreguemines décline toute responsabilité en cas de pertes, vols

ou détériorations. Tous les ans, nous retrouvons des vestes, des pantalons...
Merci d’étre vigilant.

% Salle d'échauffement et salle de compétition

O Acceés a la salle d’échauffement

La salle d'échauffement Antoine GAMBS sera ouverte 45 minutes avant le passage
en salle compétition. Elle sera sous la responsabilité du chef de plateau et dirigée
par le responsable de salle. 'acces aux fosses, aux agres et au trampoline n'est pas
autorisé. La salle d’échauffement est indépendante de la salle compétition et se
situe dans le hall d'entrée. 'acces a cette salle est uniquement réservé aux
gymnastes et entraineurs. lls disposent de vestiaires dans celle-ci.

Le contrble des forfaits s'effectuera a I'entrée de la salle d'échauffement. Les clubs
pourront y accéder Th avant leur entrée sur le plateau de compétition.

L'accés a la salle n'est autorisé gu'avec une paire de chaussures adaptées
(ballerines, chaussons, chaussettes...)

O Plateau de compétition

Les salles de compétition et d'’échauffement sont équipées de matériel GYMNOVA.
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< Restauration
La fiche d'ouverture de compte club sera a votre disposition a la caisse
centrale. N'oubliez pas de préciser le nom d'un responsable et I'adresse de

facturation. Il serait préférable de régler les consommations sur place et
avant votre départ de Sarreguemines.

* Les juges et officiels
< Arrivée
Veuillez annoncer votre arrivée.

Veuillez-vous rendre a l'accueil pour vérifier vos demandes (repas, demandes
spéciales...)

Les juges se réuniront dans la salle du club house.

< Restauration

Présence d'un point collation réservé aux juges dans la salle compétition.

Pour les juges convoqués et les délégués du comité départemental, un repas
chaud sera proposé et pris en charge par le CD57.

Les juges non convoqués pourront se restaurer a notre stand nourriture.

* Accueil public
% _Entrée
Tarif entrée:
- 2 € par personne non licenciée
- 1,50 € par personne licenciée FFGym et sur présentation de la licence
- Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans
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+ Restauration

Restauration ouvert de 9h a 19h

Toute l'équipe est a votre disposition au stand de boissons et de restauration.
Boissons chaudes et froides accompagneront nos plats chauds (pates, saucisses...)
et différents desserts pour conclure ce repas.

Vous aurez a disposition des tables et chaises afin de passer un moment agréable.
Paiement en CB possible.

LES ENCAS SALES LES ENCAS SUCRES
PATE nature 4.50€ CREPES 3.50€
(avec gruyere ou parmesan) (sucre ou nutella)
PATE AVEC SAUCE 5.50€
(fagon carbo ou bolognaise avec fromage au choix) PAIN D'EPICES AU CHOCOLAT 1€
SANDWICH SAUCISSE 3.50€ (2 pieces)
(blanche ou rouge) VIENNOISERIE <€
BRETZEL €
FRITES 3€
Boissons Softs Avec Alcool
Soft 2€ CREMANT 3€
(coca, coca zero, lipton, lipton framboise)
BIERE DE BRUXELLE 4€
EAU (plate, gazeuse) 1.50€
PICON 4€
CAFE ou INFUSION €
VERRE DE VIN 3€
CHOCOLAT CHAUD 2€
avec créme et/ou chamallow 2.50€ VIN CHAUD 3€

FEDERATION

SﬂRREGUEmInES\ j :

assogym

FEDERATION
FRANGAISE

CLUB AFFILIE OR




COMITE
DEPARTEMENTAL

MOSELLE

* PARTENAIRES

FRANGAISE.
LEurodépartement MOSELLE

/ / Credits»Mutuel

sarreguemines

Grand:zst Inter

ALSACE CHAMPAGNE-ARDENNE LORRAINE
maRrch

A @ RENAULT

auert
"® |[EUROMASTER | [IXX-LINE

GARAGE DU CENTRE
WOUSTVILLER

SARREGUEMINES
ossoggm .
CLUB AFFILIE OR




