
FORMATION PSC1

Contact Comité de Moselle : Adèle Muller - contact@cd57gym.fr - 06 36 37 46 04

Contact formateur : Pascal Grosmaire - pascal.grosmaire@ffgymgrandest.fr

PROGRAMME

● Assurer une protection
● Alerter les services de secours appropriés
● Arrêter un saignement abondant
● Agir devant une victime qui s’étouffe
● Mettre une victime inconsciente en position latérale de sécurité (PLS)
● Pratiquer une Réanimation Cardio-Pulmonaire (RCP) à une victime qui ne respire pas
● Agir devant un malaise
● Agir devant une victime atteinte : – d’une plaie (simple ou grave) – d’une brûlure (simple ou grave)

– d’un traumatisme

10 places pour cette formation

CONDITIONS

● Etre licencié à la FFGYM
● 10 ans minimum

DATE, LIEU, HORAIRES

Dimanche 3 juillet 2022 Gymnase Emilie Le Pennec

Rue du Maire Mathieu

57200 SARREGUEMINES

9H-17H

COÛT DE LA FORMATION

70€/ stagiaire. Une facture sera envoyée aux clubs.

DIVERS

● Repas tiré du sac
● Inscription: ICI avant le 20 juin 2022

Comité Départemental de Gymnastique de Moselle
Affilié à la Fédération Française de Gymnastique
Siret : 413217589 00055
Tribunal d’instance de METZ – Volume 137-Folio n°36

Comité de Moselle de Gymnastique
2 RUE PLENIERE
ACADEMOS-CITE SPORTS ET JEUNESSE 57420 VERNY
https://cd57.ffgym.fr contact@cd57gym.fr TEL : 03 87 21 91 82

Philippe DILLMANN
Président du CD57-Gym

1 : 1

mailto:contact@cd57gym.fr
mailto:pascal.grosmaire@ffgymgrandest.fr
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeVMh-xW-qIM8gVwI-4ezb06_zUqvC-agzsb0uDqiM7RBA_OA/viewform
https://cd57.ffgym.fr
mailto:contact@cd57gym.fr

