
LA CUP SARREGUEMINES

TOURNOI INTERNATIONAL
GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

8e édition - SARREGUEMINES 18/19 juin 2021
Samedi 19 juin 2021 finales par agrès (Saturday 19 June 2021/ finals bu apparatus)

ECHAUFFEMENT SUR PLATEAU 14:00 (warm-up on competition platform)
Début de la competition 15h (start of the competition at 3 p.m)

15:00 15:25 SOL (floor) 5 min d'échauffement par agrès

15:25 16:00 CHEVAL D'ARCONS (pommel horse) SAUT (vault)
16:00 16:30 ANNEAUX (rings) BARRES ASYMETRIQUES (uneven bars)

CEREMONIE PROTOCOLAIRE 16h45 (official ceremony 4.45 p.m)

Début de la competition 17h30 (start of the competition at 5.30 p.m)
17:30 18:05 SAUT (vault) 5 min d'échauffement par agrès

18:05 18:40 BARRES PARALLÈLES (parallel bars) POUTRE (balance beam)
18:40 19:15 BARRE FIXE (horizontal bar) SOL (floor)

CEREMONIE PROTOCOLAIRE 19h30 (official ceremony 7 p.m)


