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MOT DU COMITE METZ GYM 

 
 
Le club de Metz Gym est ravi de vous accueillir pour cette première compétition départementale des 
individuelles de GR. 
 
Vous trouverez dans ce dossier les différentes informations relatives à cette compétition afin de faciliter votre 
venue et votre séjour à Metz*.  
 
Nous vous félicitons pour votre participation et souhaitons bonne chance à vos gymnastes.  
 
Nous vous donnons rendez-vous le dimanche 13 octobre 2019, en espérant que Metz Gym soit à la hauteur de 
vos attentes pour cette journée. 
 

*Attention le marathon de Metz se déroule également ce dimanche 13 octobre, la circulation en centre-ville 
sera compliquée 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nom Prénom  

Signature 

Nom du club : 

METZ GYM 

Palais OMNISPORT Les Arènes de Metz 
5 avenue Louis Le Débonnaire 

57000 METZ 

http://www.metzgym.fr 

 
06 86 66 59 50 

contact@metzgym.fr 

 

 

 

Comité Départemental de Gymnastique d 

Plateau Technique 

 

MME TRUTTMANN Caroline au 06 21 69 82 43 

Organisation/ planning 

MME MULLER Adèle – 06 36 37 46 04 – 

contact@cd57gym.fr 

 

 

 

CONTACTS 

http://www.metzgym.fr/
mailto:contact@metzgym.fr
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 POUR ACCEDER AU LIEU DE COMPETITION 

Gymnase Omnisport 

2 rue de la Baronete 57070 METZ 
 (coordonnées GPS : 49°06'46.7"N 6°09'43.0"E) 

 

 

 
 

 

 
 

Informations accès salle de compétition : 

L’accueil des équipes se fera à l’entrée du Gymnase 

Informations salle d’échauffement : 
 Zone 1 échauffement corporel  

 Zone 2 échauffement engin 1  

 Zone 3 échauffement engin 2  
 

Pré compétition : 
 Bande de pré-compétition engin 1 /engin 2 
 Praticable de pré-compétition 
 

 

Information pratique d’accès à la salle : 
*La sortie Metz Centre de l’A31 étant fermée, il faut passer 
par la voie de contournement Metz Est RN431 
 
Informations parking - entrée : 
100 places de parking gratuites situées sur le devant du 
complexe sportif 
3 places de parking handicapé 
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Logo 

 

 

 

 

ACCUEIL PUBLIC 

 

 Tarifs des entrées  

3€ Tarif unique 
 

Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans et les licenciés FFG. 
 

 

 Stands commerciaux  

__________________________________ + (site internet) 

 

 

 Informations sur la restauration 

Restauration rapide sur place 

Règlement sous forme de ticket—Possibilité d’ouverture de compte club sur présentation d’une carte 
d’identité. 

 

 

 Photos/Vidéos : personne identifiée par un Badge Presse/Photos 

Nous rappelons que l’utilisation des téléphones portables, appareils photos, caméscopes et tablettes 

numériques sont totalement interdits sur le plateau de compétition. 

Sauf avec accord du Comité Départemental, celle-ci devra donc être  identifiée par un Badge officiel 
« Presse/Photographe ». 

 

 INFOS PRATIQUES 
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Pour les professionnels de la Presse, ils devront se présenter à l’accueil avec leur carte professionnelle 
afin d’être identifié également à l’aide d’un badge pour accéder au plateau et/ou espace 
d’échauffement.  
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Restauration proposée sur place 

Sandwichs froids (jambon, poulet, végétarien…)  

 

Crêpes sucre ou nutella 

Pâtisseries et viennoiseries 

Friandises 

Boissons chaudes  

Sodas 

 

 

Restauration - Hébergement 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liste d’hôtels à proximité de la compétition 

Campanile Metz Est 

2 bld Solidarité 57070 Metz Technopole 

 

Hôtel Première Classe 

Rue de Courcelles, 57070 Metz 

 

B&B Hôtel ZAC de Mercy 

Rue de Jardin d’Ecosse 57530 Ars Laquenexy 

 

 

Lien vers le site de l’office de tourisme de la ville : http://www.tourisme-metz.com/fr/accueil.html 
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Informations sur l’accueil des Clubs 

 

A l’arrivée, les clubs devront se rendre au niveau de la caisse centrale, à l’entrée du Gymnase Omnisport pour se 
faire enregistrer. 

Accréditations pour l’entrée des compétiteurs/juges/entraineurs sous forme de tampons. 

Chaque club aura un vestiaire identifié par des affiches au nom de sa commune 

Les entrées, autres que juges-club engagés, entraineurs engagés et gymnastes engagés doivent être acquittés 

au tarif en vigueur sur cette compétition. 

Informations sur les salles de compétition et d’échauffement 

 
Ouverture de la salle d’échauffement le dimanche 13 octobre 2019 dans le respect du planning des horaires. 

Les entraineurs sont priés de porter une tenue de sport et des chaussures de sport propres pour accéder à la salle de 
compétition. 

Le contrôle des engins et des licences se fera avant le passage en compétition. 

Informations pour les juges et officiels 

 

Accueil des juges 

La réunion de juges aura lieu le Dimanche 13 octobre 2019 avant la compétition à 8H30. 

L’accueil et le repas des juges convoqués se feront dans une salle annexe au sein du Gymnase Omnisport de la 

Grange aux Bois. 
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Ouverture de compte club 

 

CLUB : ………………………………………………….………………………………………..Ville…….…………………………………………………………….  

 
Nom du Responsable : …………………………………..…………………………………Téléphone………………………………………………….………  
 
(à défaut du nom d’un responsable, numéro de licence du demandeur…………………………………………………………………………  
 
Adresse de facturation : 
…………………………………………………………………………………………………………………………..……………………  
 
……………………………………………………………………………………………………………………..…………………………  
Adresse mail : 
……………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………  
 
 

Nom Prénom Fonction Nom Prénom Fonction 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Fait à………………………………………………………………le……………………………..2019 
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CLUB : ………………………………………………….………………………………………..Ville…….……………………………………………………………. 

Nature Prix Quantité Montant 
Crêpe sucre 2€   

Crêpe nutella 2.50€   
Sandwich (jambon, 

poulet, végétarien…) 
2.50€   

Gâteau (la part) 1€   
Chips (le paquet) 1€   

Viennoiserie  1.50€   

Friandise  1€   
Compote 1€   

Thé, Café, Eau (50cl) 1€   
Boisson au verre* 
(Coca, Ice-tea, Oasis…) 

1.50€   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

*les boissons sont servies dans des éco-cup 1€ la consigne 

 

Règlement à la fin de la compétition           par chèque à l’ordre de METZ GYM       en espèces 

Le responsable s’engage à ce que toute facture envoyée au club impayée soit réglée à réception. 

Metz, le 13 octobre 2019         Signature du responsable 


