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RENCONTRE BABYGYM MATIN 

 

Un parcours unique pour la rencontre. L’occasion de pratiquer ailleurs, découvrir 
d’autres parcours et de rencontrer d’autres copains ! 

 

Deux horaires de passage : 

10H-11H : passage des enfants nés entre 2016 et 2019 (12) 

Avec une petite récompense à la fin 

 

11H-12H : passage des enfants nés entre 2013 et 2015 (27) 

Avec une petite récompense à la fin 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

RENCONTRE ACCESSGYM GAF APRES-MIDI 

 

Le début de la rencontre démarrera à 13H30 

13H30 Echauffement 

14H00 Passage du niveau jaune 

15H00 Clôture et récompenses 

 

 

Le jugement des éléments qui composent les niveaux ont été établis sur des critères              
d’évaluations simples et accessibles à tous. 
 
Chaque équipe doit être composée des gymnastes et de deux accompagnateurs (un            
évaluateur et un entraineur). 
 

● Deux passages par gymnaste : prendre en compte le meilleur. 
 
 

● Validation d’un niveau : 
 
Le gymnaste est évalué(e) sur 18 éléments. 
Chaque élément comptabilise 2 points : 
 

✔ Critère de réussite = 1 point (Cf grilles d’évaluation Access Gym) 
✔ Bonus = 1 point (Cf grilles d’évaluation Access Gym) 

 
 
Le gymnaste doit alors totaliser 18 points sur 36 afin de valider le grade (bonus et/ou                
critère de réussite). 
 
A la fin des évaluations, les gymnastes se verront remettre un diplôme ainsi qu’un              
bracelet de la couleur du niveau. 
 
 
Après la rencontre, les gymnastes auront la possibilité de suivre leur parcours            
« Access Gym » sur le portail internet de la Fédération Française de Gymnastique :            
https://www.ffgym.fr/Evolugym/Les_produits_FFGym/Access_Gym/Resultats 

 

https://www.ffgym.fr/Evolugym/Les_produits_FFGym/Access_Gym/Resultats

